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国際ロータリー第2720地区
大分東ロータリークラブ

テニスの全英オープンが開催されるウィンブルドンセンターコート

R.I.テーマ
「奉仕しよう　みんなの人生を豊かにするために」
大分東RCスローガン
「温故知新　新しい時代のロータリーを考えよう」

大分東週報

第７回　例会 2021.10.７ 　No.2722

本日のプログラム（10月７日）
◎12：30
　１．開会並びに点鐘
　２．国歌並びにロータリーソング斉唱「奉仕の理想」
　　　　　　　　　　食　　事
　３．ゲスト・ビジターの紹介　瀬口　清文　会長
　４．会長の時間　　　　　　　瀬口　清文　会長
　５．幹事報告　　　　　　　　前田　修二　幹事
　６．出席報告　　　　　　　　野田　直宏　出席委員長
　７．委員会報告
　８．ニコボックス
　９．今週のお祝い
　　　＜結婚記念日＞　佐藤　宝恵会員　10月11日
　　　＜パートナー誕生日＞
　　　　那賀　圭介会員　郁子夫人　10月７日
　　　＜会員誕生日＞
　　　　佐藤　宝恵会員　９月13日
　　　　園田浩二郎会員　９月17日
　　　　後藤　哲憲会員　９月28日
　　　　佐藤　純也会員　10月９日
　　　　中川　信次会員　10月13日

◎13：00
　10．例会企画　ゲスト卓話　本室　朝美　様
　　　　　　　　（大分のママ集まれ！代表）
　　　「コロナ禍に見る母のニーズ」

第６回（９月30日）例  会  記  録

次週の例会（第８回10月14日）

木暮　賢児会員の卓話
「気候変動を考える」

・出席報告
会員
総数
36名
免除
会員
８名

９月30日（先週） ７月29日
出席率

（修正）出席会員数 出席率 ゲスト ビジター

26名 83.38% ０名 ０名 93.33%

高橋幹雄様（御菓子 高橋水月堂 代表者）
「大分応援隊 ～大分ん街で旨いもん食おうえ～！～」



会長　瀬口　清文　
　本日は、８月５日以来ほぼ２か月ぶりの例会となります。
久しぶりに皆様のお顔を見れるのが楽しみです。この間、コ
ロナ禍の第５波が猛威をふるい、大分県も一時は200人を
超える感染者が出ました。会員の皆様は無事だったでしょう
か。ワクチン接種などにより、一刻も早く収束に向かい、ま
たいつも通りに例会が開催できるようになることを祈ってい
ます。
　話題は変わりますが、今のスポーツの話題の中心は大谷選
手でしょう。その活躍のすごさは皆様ご存じのとおりです。
ところで、皆さんは大谷選手のマンダラチャートをご存じで
しょうか。これは、大谷選手が花巻東高校１年の時に作成し
た目標達成表のことです。高校時代の監督・佐々木洋氏から
の教えにより作成したこのシートは、強い目標（夢）を中心
に置き、周囲９×９の合計81マスに細分化した目標を書き
込んだものです。大谷選手はドラフト１位８球団という目標

を立てて、それに必要な要素を８項目決めます。そして、そ
れぞれの項目に必要なことをまたそれぞれ８個決めていきま
す。その中には、野球選手として必要な「体づくり」や「コ
ントロール」、「スピード」などだけではなく、「人間性」や
「運」なども含まれています。その要素には、「感謝」や「あ
いさつ」、「ゴミ拾い」、「部屋掃除」などが入っています。こ
れを見ると改めて大谷選手の偉大さがわかります。これを高
校１年の時に決めていたということも驚きです。今の大谷選
手の活躍は、単なる天才なのではなく、天才が、凡人ではと
てもできない多くの努力を積み重ねた結果なのだと思い知ら
されます。
　これをいい機会に怠惰な生活を改め、自分自身の目標を定
め、それに向けた目標達成表を作り、少しずつでも努力を続
けていこうと決意したところです。

会長の時間（令和３年９月30日）

● 10月のプログラム　10月14日（木）　ゲスト卓話　高橋　幹雄　様　（御菓子司　髙橋水月堂　四代目）
10月21日（木）　休会
10月28日（木）　夜の例会

●角山光邦会員（10口）
　私の会社「角山商店」は明日で創業100年を迎えます。た
くさんの方々にお世話になってここまでやってこれました。大

分東RCの皆様にも大変お世話になりました。感謝の気持ちを
こめて10口申告いたします。

ニコニコボックス

幹事報告

１．災害見舞金送付について
　　佐賀・長崎豪雨災害に際し、「災害支援積立金」から当地区より100万円を送金いたしました。
　　佐賀・長崎豪雨災害支援金の御令状が届きました。
２．R財団セミナー開催はZOOMでの開催といたします。
　　当クラブからは瀬口会長と佐藤純也会員が出席予定です。
　　10月２日（土）13：00～16：00
３．社会奉仕・国際奉仕・公共イメージ合同セミナー開催のご案内
　　11月６日（土）13：00～16：00（受付12：30～）
　　ホルトホール大分・ZOOMでも可　　　　　　＊　締め切り　10/８（金）
４．職業奉仕WEBセミナー開催のご案内
　　11月20日（土）10：00～12：00　　　＊締め切り10/25（月）
５．10月の例会出欠回覧をいたしますので、記入をお願いいたします。
　　ZOOMでの参加の場合はその旨の記入をお願いいたします。
６．ＲＡ年次大会のご案内
７．2022年　６月４日～８日　アメリカヒューストンでの国際大会のご案内

２



卓話の時間（９月30日）

木暮賢児会員（あいおいニッセイ同和損保（株）大分支店長）より「気候変動を考える」について
卓話がありました。

氏名　　　　　　本室朝美（もとむろ　あさみ）
生年月日　　　　1980年２月24日（41歳）
会社　住所　　　大分市猪野1218－１
電話　　　　　　090-5943-0665
略歴（役職名）　大分上野丘高校卒・福岡大学人文学部文化学科卒
　　　　　　　　オンラインコミュニティ九州のママ集まれ！大分のママ集まれ！代表
　　　　　　　　ＦＭ大分「～みんなでつくる～ままともラジオ」企画・運営・パーソナリティー
　　　　　　　　キッズ食育スクール青空キッチン明治明野校主宰・キッズ食育トレーナー
趣味・特技等　　ＳＮＳ、読書、ソフトボール
好きな言葉　　　凡事徹底

ゲスト卓話者紹介

10月の例会変更のお知らせ（サインメイキャップ会場のお知らせ）

日 月 火 水 木 金 土
　 １ ２

　 　

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

　
大分中央RC
オアシス

12：00～ 12：40

大分南RC
休会 　

10 11 12 13 14 15 16

　
大分臨海RC
オアシス

12：00～ 12：40

大分RC
大分中央RC

トキハ・オアシス
12：00～ 12：40

　

17 18 19 20 21 22 23

　 大分RC
休会

大分東RC
休会

大分南RC
トキハ会館

12：00～ 12：40
　

24 25 26 27 28 29 30

　
大分1985RC
トキハ会館

12：00～ 12：40

大分東RC
トキハ会館

12：00～ 12：40
　

31 　

　 　

３



国際ロータリー第2720地区  大分東ロータリークラブ
創 立 昭和38年３月６日
例 会 日 毎週木曜日・12時30分
例 会 場 トキハ会館４Ｆ「つばきの間」
会 長 瀬口　清文
幹 事 前田　修二
事 務 所 〒870-0021

大分市府内町1-2-15
（トキハ会館４Ｆ）
TEL532-0611　FAX532-8386

ホームページ http://www.higashi-rc.com/
メールアドレス oitahigashirc@mist.ocn.ne.jp

理事

役　職 氏　名
会員増強・職業分類・会員選考委員長 由見　真治朗

職業奉仕委員長 園田　浩二郎
社会奉仕・環境委員長 竹内　崇
青少年奉仕委員長 阿部　克哉

国際奉仕・米山奨学会委員長 小嶋　一範
ロータリー財団委員長 佐藤　純也
クラブ研修リーダー
（理事会オブザーバー）

阿部　克哉

副幹事（理事会オブザーバー） 安藤　暢啓

委員会 委員長 副委員長 委員
管理運営総括 菅　雅幸
ＳＡＡ・出席 野田　直宏 木許　一夫 角山　光邦
広報・公共イメージ 大西　章泰 佐藤　宝恵 高尾　真之・安藤　暢啓

親睦活動 安並　明洋 木許　一夫
三島　麻衣・野田　直宏・大西　章泰・
松本　定重・森　嘉隆・木暮　賢児・毛受　宏之・
中川　信次・佐藤　宝恵・佐藤　泰則・柳原　達也

プログラム 佐藤　佳郁 城内　和敏 三島　麻衣
会員増強・職業分類・会員選考 由見　真治朗 森　嘉隆 全会員

奉仕活動総括 那賀　圭介
職業奉仕 園田　浩二郎 幾留　秀樹 岩崎　哲朗
社会奉仕 竹内　崇 由見　真治朗 織部　和宏
青少年奉仕 阿部　克哉 木暮　賢児 挾間　直己
国際奉仕・米山記念奨学会 小嶋　一範 後藤　哲憲 岡村　邦彦・佐藤　宝恵・三島　麻衣
ロータリー財団 佐藤　純也 川崎　栄一 平岩　禎一郎

地
区
委
員

委員会・役職 氏名
国際奉仕委員会副委員長 小嶋　一範
インターアクト委員会副委員 阿部　克哉
インターアクト委員会委員 安藤　暢啓
社会奉仕委員会委員 安並　明洋
職業奉仕委員会委員 松本　定重

地区副幹事 佐藤　佳郁

会計監査 城内　和敏

2021 ～ 2022年　大分東ロータリークラブ組織

《理事会構成メンバー》

役員

役　職 氏　名
会長 瀬口　清文

副会長（管理運営総括） 菅　雅幸
直前会長（奉仕運営総括） 那賀　圭介

幹事 前田　修二
ＳＡＡ 野田　直宏
会計 幾留　秀樹

名誉会員
二宮　吉男
西島　世晃
河野　浩

創立60周年実行委員会委員長 佐藤　佳郁

（出席免除会員）
R歴＋年齢が85以上

平岩・織部・岡村・
挾間・角山・岩崎

理事
広報・公共イメージ委員長 大西　章泰

親睦活動委員長 安並　明洋
プログラム委員長 佐藤　佳郁

ロータリーソング
奉仕の理想

奉仕の理想に集いし友よ
御国に捧げん我等の生業
望むは世界の久遠の平和
めぐる歯車いや輝きて

永久に栄えよ我等のロータリー


